
希望種子培育計畫 
說明會 

   報告人:李書芬 學務主任 

技專校院高等教育深耕計畫 



宜蘭:9月23日(一) 12:10-12:50 A302會 

新店:9月16日(一) 12:10-12:50 三樓禮堂   



限 
定 
身
份 



經費來源 

學校外部募款金額占50% 

感謝耕莘醫院支持，近年90%募款主要來源 

 

教育部弱勢助學補助金額占50% 

經費支配以兩學期各佔50%為原則 
 

總經費3,505,500元，分別為： 

教育部基本補助1,905,500元(53%)，外部募款750,000元(22%)，
教育部獎勵補助750,000元(22%)，學校配合款100,000元(3%) 

 



108年完善弱勢補助經費表 

面向 項目 經費預算 輔導時數

生活輔導 住宿補助金 100,000

學業獎勵金 1,625,000 16

自主學習勵志金 1,050,000 30

專業證照報名費暨獎勵金 52,500 8

英文證照報名費暨獎勵金 395,000 6

資訊證照報名費暨獎勵金 243,000 6

CPR(同等級)證照報名費 40,000

學業輔導

職涯輔導

總金額 3,505,500元



補助規範 

項目 資料 申請截止日 新店受理窗口 宜蘭受理窗口 

住宿補助金 申請表 10月4日 
生輔組 
王美華老師 

學務組 
張孟嵐副組長 

學業獎勵金 
申請表+讀書計畫書+輔導
時數16Hr (1081學期) 

12月20日 導師 導師 

自主學習勵志金 申請表+輔導時數30Hr 11月29日 
研發處 
黃敬傑老師 

總務組 
李露媚老師 

專業證照報名費暨
獎勵金 

申請表+輔導時數8Hr 11月29日 
研發處 
黃敬傑老師 

總務組 
李露媚老師 

英文證照報名費暨
獎勵金 

申請表+輔導時數6Hr 11月29日 
全人 
林家玉老師 

全人 
陳美玲老師 

資訊證照報名費暨
獎勵金 

申請表+輔導時數6Hr 11月29日 
課務組 
蔡逸舟組長 

數媒科 
鍾大定老師 

CPR(同等級)證照
報名費 

申請表 11月29日 
健促組 
周湘瓊組長 

健促組 
周湘瓊組長 



所有學分
皆及格 

微學分、隨班附讀學分
都納入審查 



護理科 
BLS全額補助 



各項補助說明 

申請資料 

申請期程 

繳交窗口 



生活輔導:住宿補助金 
 

弱勢生申請校內住宿者，得申請住宿補助金 

已獲內、外部住宿補助者不予重複補助 

補助金額依當年度預算編列 

 

申請資料:校內住宿補助金申請表 

申請期程:第4週前(10/4前)  

繳交窗口:新店-生輔組王美華舍務老師(C107) 

         宜蘭-學務組張孟嵐副組長(A202) 

 



學業輔導:學業All Pass獎勵金 
 

該學期操性成績60分以上 

學期全科目及格且學期平均成績60-79分者，
給予5,000元獎勵金 

學期全科目及格且學期平均成績高於80分
以上者，給予10,000元獎勵金 

學分數低於12學分不核發 

獎勵金額得依當年度經費調整公告 

 

 



申請資料: 

107(2)讀書計畫學習單及課業輔導時數表(16Hr) 

 

課業輔導時數表認證說明: 

當學期任一課程參與課業輔導措施，如補救教學、
同儕共學、精熟時間、讀書會等有助學習成效之
時數證明，共16小時。 

 

申請期程:導師10/4日前繳交 

洽詢窗口:新店-課服組李莅蒂老師(C109) 

         宜蘭-學務組劉靜怡組長(A202) 



學業輔導-1081學習單+課業輔導時數(16Hr) 

學年
度 

  學期 
□第一學期         □第二
學期 

學生
姓名 

  班級   學號   

時間

管理 

暨 

讀書

計畫 

1. 設定成績目標:期中考______分；期末考

______分 

2. 時間管理: 

-打工:□無；□有，每週約______小時，工作

時 間 :_________________ ， 工 作 性 質

:__________________________ 

-補習:□無；□有，每週補習_________小時，

補習時間:____________ 

- 隨 班 附 讀 : □ 無 ； □ 有 ， 上 課 時 間

:________________，每週______小時，___門

課程，共___學分 

-自習課:□無；□有，每週____堂，每週安排

_____堂自習課讀書 

3.學習規劃說明:如何準備考試，如自習課、線

上考題自我測驗、OFFICE HOUR預約等 

導師 

回饋 

  

  

_____學期:□第一學期□第二學期；學期平均
成績____分，班級排名____/_____  

導師 

簽章 
  

科主
任 

簽章 

  

請於108年12月20日前交給導師! 

學號 學期
□第一學期

□第二學期

日期 起始時間 迄止時間 時數 內容 師長簽核

範例3/7 18:40 20:10 1.5 晚自習讀書會
舍務老師

15:30 16:20 1.0 同儕共學
教務處課務組組長

18:00 20:00 2.0 補救教學
授課教師

8:10 9:00 1.0 自習課讀書會
導師

10:10 12:00 2.0 技術精熟練習
授課教師/導師

核定時數:   小時
審查人簽核:

註2：課程輔導由授課教師核章；同儕共學由教務處課務組組長

核章；自習課讀書會由導師、晚自習讀書會由舍務人員核章，需

達十六小時方能符合。

註1：每學期第4週之週五截止申請前一學期學業All Pass獎勵金。

審查結果: □通過 □不通過

不通過原因:

耕莘健康管理專科學校

完善弱勢助學輔導-學業輔導-課業輔導時數表
姓名

【以下由承辦人填寫】

科別-班級
例:妝557



學業輔導:自主學習金-勵志金 

主動參與研習、講座或自主學習活動 

➢ 累計30小時，給予6,000元勵志金 

➢ 每人每學期至多申請2次 

➢ 依當學期經費編列員額數，額滿截止 

 

先搶先贏，額滿為止! 



申請資料: 

線上登入排序及一週內交107(2)自主學習時數表(30Hr) 

自主學習時數表認證說明: 

主動參與校內教學或行政單位辦理與職涯、生涯、就
業、品德、資圖相關之講座或活動等有助學習之時數
認證，至少6小時 

自主學習時數，如圖書館學習(時間表製作、計畫執行
及管理、閱讀力訓練、注意力訓練、資訊檢索能力)、
讀書會等時數認證，至少24小時 

以上兩面向之時數證明，共30小時 

申請期程:隨時送件，員額額滿截止核發。 

繳交窗口:新店:研發處黃敬傑老師(S110) 

         宜蘭:總務組李露媚老師(A206) 



線上登錄+紙本資料 
 

     

 

一週
內交 

耕莘健康管理專科學校 

完善弱勢助學輔導-學業輔導-自主學習時數表     
姓名 科別-班級 學號 學期 當學期申請次數 

  例:妝557   
□第一學期 
□第二學期 

□第一次 
□第二次 

日期 起始時間 
迄止時
間 

時
數 

學習編
號 

學習內容 師長簽核 

範例 3/7 8:10 9:00 1.0  2-A   圖書館館員 

  18:40 20:10 1.5  3 晚自習讀書會 舍務人員 

  15:30 17:20 2.0  1 法治教育講座 活動承辦老師 

  18:40 20:10 1.5  2-B   圖書館館員 

  10:10 11:00 1.0  1 就業博覽會 活動承辦老師 

  9:10 10:00 1.0  3 自習課讀書會 導師 

  15:30 17:20 2.0  1 生涯講座 活動承辦老師 

【以下由承辦人填寫】   

核定時數:   
小時 

  
審查結果: □通過 □不通過 
不通過原因: 

審查人簽核: 

註1：每人每學期至多申請2次。當學期員額額滿即截止核發。須達三十小時方能符合。 

註2：第一學期:第12週之週五截止；第二學期為第16週之週五截止。學習編號1至少6小時，及學習編號2+3至少
24小時，未符合各面向基本時數不予核發。 

學習編號 

1.參與校內職涯、生涯、就業、品德、資圖等相關活動，由承辦人核章，至少6小時。 

2.圖書館學習:2-A時間表製作、2-B計畫執行及管理、2-C閱讀力訓練培養、2-D注意力訓練培養、
2-E資訊檢索能力培養，由圖書館館員核章。 

3.讀書會，自習課由導師、晚自習由舍務人員核章。 
學習內容：填寫實際的學習方式 

學習內容 實際的學習方式 

逾時未交紙本者喪失資格，須重新登錄排序 



職涯輔導:專業證照報名費暨獎勵金 

各學科畢業門檻之證照 

每年每人至多補助兩張證照報名費及兩張
獎勵金(CPR相同等級證照除外) 

每張1,000元 

報名費應實報實銷 



申請資料: 

專業證照報名費暨獎勵金申請表+專業證照輔導
時數表(8Hr) 

 

專業證照輔導時數表認證說明 

補救教學、證照輔導、技術輔導、推廣教育、菁
英培訓、同儕共學等有助專業證照取得之時數證
明，共8小時。 

 

申請期程:第12週週五(11/29)截止。 

繳交窗口:新店:研發處黃敬傑老師(S110) 

         宜蘭:總務組李露媚老師(A206) 

 

 



學號 學期
□第一學期

□第二學期

日期 起始時間 迄止時間 時數 內容 師長簽核

範例3/8 18:00 20:00 2.0 補救教學
授課教師

3/9-3/10 8:00 17:00 16.0 ACLS課程
授課教師

10:00 12:00 2.0 技術輔導
授課教師/導師

14:30 15:20 1.0 同儕共學
教務處課務組組長

3/14 8:00 16:00 7.0 推廣教育
授課教師

3/15 8:00 12:00 4.0 菁英培訓
授課教師

核定時數:   小時
審查人簽核:

註2：課程輔導由授課教師核章；同儕共學由教務處課務組組長核章。須達八小時方能符合。

註1：第一學期:第12週之週五截止；第二學期為第16週週五截止。

審查結果: □通過 □不通過

不通過原因:

耕莘健康管理專科學校

完善弱勢助學輔導-職涯輔導-專業證照輔導時數表    
姓名

【以下由承辦人填寫】

科別-班級
例:妝557

同儕共學由課務組蔡逸舟簽核 
受理時間:新店-週一至四在教務處 
         宜蘭-週五在教務組 



英文證照報名費暨獎勵金 

每年每人補助至多2次報名費及1次獎勵金
1,000元 

依公告程序申請，審核通過後實報實銷。 

報名費應實報實銷 

 

 



申請資料: 

校內團考生-英文輔導時數表(6Hr) 

校外自行報考生-申請表+英文輔導時數表(6Hr) 

 
英文輔導時數表認證說明 
英文讀書會、課程輔導、同儕共學等有助英文學習成效
之時數證明，共6小時。 
 
申請期程:第12週週五(11/29)截止 
繳交窗口:新店-全人教育中心林家玉老師(T704) 
         (受理收件時間:星期二、三下午) 
         宜蘭-全人教育中心陳美玲老師(T2 206-4) 
         (受理收件時間:星期二、三下午) 
 
 
 



學號 學期
□第一學期

□第二學期

日期 起始時間 迄止時間 時數 內容 師長簽核

範例 3/8 10:10 11:00 1.0 同儕共學 教務處課務組組長

18:10 20:10 2.0 英檢班 授課老師

12:10 13:00 1.0 英文讀書會 導師

核定時數:   小時
審查人簽核:

註2：課程輔導由授課教師核章；同儕共學由教務處課務組長核章；英文讀書會由導師核章，須

達六小時方能符合。

註1：每學年上學期於第12週之週五截止、下學期於第16週之週五截止。

審查結果: □通過 □不通過

不通過原因:

耕莘健康管理專科學校

完善弱勢助學輔導-職涯輔導-英文輔導時數表  
姓名

【以下由承辦人填寫】

科別-班級
例:妝557

同儕共學由課務組蔡逸舟簽核 
受理時間:新店-週一至四在教務處 
         宜蘭-週五在教務組 



資訊證照報名費暨獎勵金 

每年每人補助至多2次報名費及1次獎勵金
1,000元 

依公告程序申請，審核通過後實報實銷。 

報名費應實報實銷 

 

 

 



申請資料: 

校內團考生-資訊輔導時數表(6Hr) 

校外自行報考生-申請表+資訊輔導時數表(6Hr) 

 
資訊輔導時數表認證說明 
資訊讀書會、課程輔導、同儕共學等有助資訊學習成效之
時數證明，共6小時。 
 
申請期程:第12週週五(11/29)截止 
 
繳交窗口:新店:課務組蔡逸舟組長(D211) 
         (受理收件時間:星期一、三下午) 
         宜蘭:數媒科鍾大定老師(T2 304) 
         (受理收件時間:星期三、四上午) 
 
 
 



CPR證照(同等級)報名費補助 

在學期間，每人補助1次報名費 

每學期各校區校內舉辦一場課程 

各科統籌辦理課程 

 
 

 



申請資料: 

自行填寫CPR(同等級)證照報名費補助申請表並貼收據 

 

申請期限:第12週週五(11/29)前 

繳交窗口:新店:健促組周湘瓊組長(S113) 

         宜蘭:健促組周湘瓊組長(A106) 

 

新店校區:10/18(五)1530-1700(不參加集合放學) 

宜蘭校區:10/7(一)1530-1700 



輔導時數之認證 

各項輔導時數之認證 

108/9/9-11/29日各項活動時數或課程之輔導。 

 

各項補助之時數表，請同學要自習保管好，
遺失不予補認證。 

 



專區 





 107(2)學期的『住宿費』及『學業ALL PASS』獎
勵金，擬於11月底前公告及核撥補助金。 

 107(2)其他項目補助金，請查帳戶，如有遺漏者，
請找兩校區受理窗口老師詢問! 


